
WOCHE DER DEMENZ 
14.09. – 22.09.2024

VOGTLANDKREIS

VOGTLÄNDISCHES  
NETZWERK DEMENZ

Das Vogtländische Netzwerk Demenz 
stellt sich vor: 

Liebe Angehörige,
Sie begleiten, betreuen oder pflegen einen 
Menschen mit Demenz. Das bedeutet tägliche 
Herausforderungen. „Wer hilft mir jetzt? Wie 
kann ich schwierigen Situationen begegnen? 
Wie bekomme ich finanzielle Unterstützung?“ 
Diese und viele weitere Fragen beschäftigen 
Sie sicherlich. Unser Vogtländisches Netzwerk 
Demenz will informieren und Orientierung ge-
ben. Wir haben für Sie Grundsätzliches zu den 
allgemeinen Aspekten und Informationen zu 
regionalen Angeboten zusammengestellt. In 
unserem Internet-Portal finden Sie Informatio-
nen, Hilfsangebote und Veranstaltungstermine: 

www.demenz-vogtland.de

KONTAKT

Demenzfachstelle Caritasverband Vogtland e.V. 

Bergstraße 39 
08523 Plauen 

Telefon: 03741 14 85 77  
Mail:  demenz@caritas-vogtland.de

INFORMATIONEN

Weitere Informationen zur Woche der Demenz 
sowie alle Veranstaltungen in Sachsen finden 
Sie auf der Seite der Landesinitiative Demenz 
Sachsen e.V. Alzheimer Gesellschaft: 

www.landesinitiative-demenz.de

Die Woche der Demenz wird in Zusammenar-
beit mit der Koordination des Pflegenetzwerkes 
und der Seniorenberatung des Vogtlandkreises, 
verschiedenen Akteuren des Vogtländischen 
Netzwerk Demenz sowie der Landesinitiative 
Demenz Sachsen e.V. organisiert.

Koordinierungsstelle  
Vogtländisches Netzwerk Demenz

Telefon: 03741 148577 
Mail:  demenz@caritas-vogtland.de

 

Unterstützt aus Mitteln der GKV-Gemeinschaftsförderung nach § 20h SGB V



OELSNITZ PLAUEN BITTE VORMERKEN! 
REICHENBACH

Montag 16.09.2024 15.00 - 17.00 Uhr
Demenz Partner Kurs

Erfahren Sie mehr über das Krankheitsbild 
Demenz, die Kommunikation und den Umgang 
mit Menschen mit Demenz, die Rolle der pfle-
genden Angehörigen und den regionalen Bera-
tungs- und Unterstützungsangeboten.

Veranstaltungsort: 
Ratssaal Stadtverwaltung Oelsnitz 
Markt 1, 08606 Oelsnitz

Auskünfte: Sandy Haller, Telefon: 03741 300-1505  
oder www.pflegenetz-vogtland.de

Anmeldung: erwünscht
Kosten: frei

Montag 16.09.2024 15.00 - 18.00 Uhr
Tag der offenen Tür – Demenzberatung Adorf

Pflege in der Häuslichkeit: Chancen und Gren-
zen der Versorgung von Menschen mit Demenz 
im privaten Bereich

Veranstaltungsort: 
Begegnungsstätte Mehrgenerationenhaus 
Schillerstraße 23, 08626 Adorf / V.

Auskünfte & Anmeldung: 
Seniorengemeinschaft „Oberes Vogtland“ e.V. 
Heidrun Schönecker 
Telefon: 037423 300065 oder 0176 4192994 
Mail: info@seniorengemeinschaft-ovl.de

Anmeldung: nicht erforderlich
Kosten: frei

Dienstag 17.09.2024 14.00 - 16.00 Uhr
Vortrag: Demenz – Gemeinsam.Mutig.Leben 

Treff der Angehörigengruppe - offen für alle 
Interessierten, mit Vortrag „Gemeinsam.Mutig.
Leben“ und Diskussionsrunde

Veranstaltungsort: 
Katholisches Seniorenzentrum St. Elisabeth, im 
„Stübchen“ Kopernikusstraße 31, 08523 Plauen

Auskünfte: 
Alzheimer Angehörigengruppe Plauen Vogtland 
Klaus Wudmaska, Telefon: 03741 131271 
Mail: k.wudmaska@alzheimerverein.de

Anmeldung: nicht erforderlich
Kosten: frei

Donnerstag 19.09.2024 16.00 - 17.30 Uhr
Vortrag: Menschen mit Demenz verstehen und 
achtsam begleiten 

Tipps aus der Praxis für die Praxis, vor allem für 
Pflegepersonal im ländlichen Raum. Schwer-
punkt: Der fürsorgliche Umgang und die  
Zusammenarbeit mit pflegenden Angehörigen

Veranstaltungsort: 
Verein für Gemeindediakonie (ambulanter  
Pflegedienst), Hauptstraße 35, 08606 Triebel

Auskünfte & Anmeldung: 
Alzheimer Angehörigengruppe Plauen Vogtland 
Klaus Wudmaska, Telefon: 03741 131271 
Mail: k.wudmaska@alzheimerverein.de

Anmeldung: nicht erforderlich
Kosten: frei

Mittwoch 25.09.2024 Beginn ab 13.30 Uhr
10. Alzheimer-Tag der SHG „Angehörige  
und Betreuende von Menschen mit Demenz“ 

„Mutti-Sonntag komme ich wieder!“  
Pflegeheim: Wenn Pflege zu Hause nicht mehr 
möglich ist.  
Referent: Herr Klaus Wudmaska, Leiter der 
Alzheimer Angehörigengruppe Plauen                       

Wissenswertes zum Heimvertrag –  
Was ist zu beachten.  
Frau Micaela Schwanenberg, Referentin für 
Recht der Landesgeschäftsstelle Verbraucher-
zentrale Sachsen                                 

Veranstaltungsort: 
Begegnungsstätte der  
Sparkassenstiftung Vogtland”  
Nordhorner Platz 3, 08468 Reichenbach

Auskünfte: 
Barbara Vogl, Telefon: 03765 14455 
E-Mail: ba-vogl@t-online.de

Anmeldung: erwünscht
Kosten: frei

ADORF
TRIEBEL


