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SCHMOCHTITZ
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ANISCO SWIATEHO BENA

SANKT BENNO

SMOCHCANSKE KU

Bildungsgut Schmochtitz

Sankt Benno
Schmochtitz1

02625 Bautzen

Adresse und Veranstaltungsort
Bildungsgut Schmochtitz Sankt Benno
Schmochtitz1

02625 Bautzen
www.bildungsgut-schmochtitz.de

Kosten
pro Person 879,-

Ansprechpartner
Stephanie Barwanietz
Telefon: 03593522316
E-Mail: info@kebs.de

Anmeldung
Bitte melden Sie sich an:

www.bildungsgut-schmochtitz.de/anmel-

dung
Telefon: 035935 22-0
E-Mail: info@bg-schmmochtitz.de

Die Reihenfolge der Anmeldung entscheidet

grundsatzlich tiber die Teilnahme.

Stornobedingungen
Kurzfristige Stornierungen aufgrund von
Krankheit moglich.
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BILDUNG - ERHOLUNG - FREIZEIT

FUR MENSCHEN MIT DEMENZ UND DEREN
PFLEGENDE ANGEHORIGE

25.05.-02.06.2024
24.08.-01.09.2024
26.10.-03.11.2024

im Bildungsgut Schmochtitz Sankt Benno



Die Idee

Die Bildungsfreizeit umfasst einen Zeitraum von 8
Tagen und ist fiir 10 Paare vorgesehen, wobei Sie an
keine Pflegekasse oder Konfession gebunden sind.
Vorraussetzung ist lediglich eine drztliche Bescheini-
gung (iber das Vorliegen einer Demenzerkrankung.

Ziele der Bildungsfreizeit fiir Pflegende sind:
Kenntnisse tiber die Demenzerkrankung zu vermit-
teln und Hilfsmoglichkeiten aufzuzeigen, Erfahrungs-
autausch zu initiieren nd Méglichkeit der eigenen Ent-
lastung zu erschliefen, sowie dabei Erholungs- und
Freizeitangebote zu nutzen.

Die Angebote fiir Menschen mit Demenz haben zum
Ziel, Anregungen zur Aktivierung und Férderung noch
vorhandener Ressourcen zu geben und diese zu trai-
nieren.

Unsere Leistungen

Das Angebot umfasst wesentliche Themen zu me-
dizinischen und pflegerischen Aspekten bis hin zur
Selbsthilfe und Belastungsbewiltigung. In diesen
Gruppenseminaren wird dem Erfahrungsautausch ein
breiter Raum eingeraumt. Auch Angebote der Seelsor-
ge konnen genutzt werden.

Das fachliche Angebot fiir Menschen mit Demenz ist
auch die Gruppenbetreuung bzw. Gruppen-
ergotherapie involviert. Die ergotherapeutische
Betreuung erfolgt durch eine Praxis fiir Egotherapie.
Ihr zur Seite stehen mehrere ehrenamtliche Helfer.
Die Betreungszeiten sind wochentags von 10:00 -
12:00 Uhr, sowie 15:30 - 18:00 Uhr. Am Samsatg ist die
Gruppenbetreuung nach Bedarf und Absprache mog-
lich.

Pflegerische Versorgung

Die pflegerische Versorgung der Kranken wird durch
die Sozialstation eines Pflegedienstes durchgefiihrt.
Die Pflege ist dabei frith und abends bei Bedarf mog-
lich.

Der Pflegebedarf muss vorab liber die Anmeldung bei
folgener Sozialsstation angemeldet werden:

Caritas-Sozialstation Bautzen-Kamenz
Dr.-Maria-Grollmuf3-Strafie 5
02625 Bautzen

Tel: Bautzen 03591/ 498288
E-Mail: sst.bz.kmcaritas-oberlausitz.de

weiter Informationen finden Sie unter:
www.caritas-oberlausitz.de

Kulturelle Angebote und Freizeitgestaltung

Ausfliige in die nihere Umgebung, Spazierginge im
wunderschonen Parkgeldnde, Kegeln, Sing- und Spiel-
runde, Moglichkeit der Teilnahme an den Veranstal-
tungen des Bildungsgutes Schmochtitz Sankt Benno.

Anmeldung
Bildungsfreizeit fiir Menschen mit Demenz und

deren pflegende Angehorige

Name, Vorname

Strafie

PLZ,Ort

Telefon

E-Mail

Bemerkungen

Mit meiner Unterschrift erklare ich mein Einverstindnis mit den
Stornobedingungen (s. Riickseite oder www.bildungsgut-schmochtitz.
de/agb). Zudem erkldre ich mich damit einverstanden, dass meine
personenbezogenen Daten zum Zwecke der Buchung und Veranstal-
tungsorganisation im Bildungsgut Schmochtitz elektronisch gespei-
chert und verarbeitet werden. Alle weiteren Informationen dazu unter
www.bildungsgut-schmochtitz.de/datenschutz.

Fiir Zwecke der kiinftigen Veranstaltungsarbeit des Bildungsgutes
Schmochtitz (Informationen zu Veranstaltungen etc.) bin ich mit der
Speicherung meiner Kontaktdaten in einem automatisierten Verfahren
beim Bildungsgut Schmochtitz O-einverstanden - O-nicht einverstan-
den.

Die Einwilligung ist freiwillig und kann jederzeit gegeniiber dem Bil-
dungsgut Schmochtitz widerrufen werden. Erfolgt kein Widerruf, gilt
die Einwilligung zunachst unbeschrankt. Aus der Nichterteilung oder
dem Widerruf der Einwilligung entstehen mir keinerlei Nachteile.

Ort, Datum, Unterschrift



