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Schulungsreihe für Fachkräfte 2023 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 

 
das DemenzNetz_C bietet für das 2. Halbjahr wieder Schulungen wie u. g. an.  
 
Die Veranstaltungen finden an den in der Tabelle genannten Terminen jeweils von 14.30 bis 16.30 Uhr 
statt. Veranstaltungsort ist das Bürgerverwaltungszentrum Moritzhof, Bahnhofst r. 53, 09111 Chemnitz, 
Zi. 647. 
 
Die Teilnahmegebühr pro Veranstaltung beträgt 20,00 €. Im Vorfeld der Veranstaltung erhalten Sie 
eine Rechnung. Pro Seminar erhalten die Teilnehmer 2 Fortbildungspunkte . 
 

 
Termine Thema  Referent 
Dienstag 
26.09.2023 

Validation  

Die Kursteilnehmer:innen erhalten grundlegende Kenntnisse zur 
Validation. Was bedeutet Validation? Welche Besonderheiten 
sind bei der Zielgruppe der Pflegebedürftigen zu beachten? 
Vermittelt werden Grundlagen zu den Phasen der Aufarbeitung 
und den jeweiligen Kennzeichen sowie ein Überblick zu den 
Techniken der Validation mit praktischen Übungen und 
Fallbeispielen. 
Anmeldung bis 05.09.2023 unter  

https://mitdenken.sachsen.de/1035982 

Anett Huth-Höra 
(BIP Chemnitz 
gGmbH) 

Dienstag 
24.10.2023 

Gewaltprävention in der Pflege 

Gewalt in der Pflege hat (leider) viele Gesichter und ist 
manchmal nicht direkt erkennbar. Denn sie fängt nicht erst beim 
Übergriff an. Auch aggressives Verhalten, respektlose 
Kommunikation oder Drohungen sind Formen von Gewalt in der 
Pflege. Davon können sowohl pflegebedürftige als auch 
pflegende Menschen betroffen sein. Vermittelt werden Formen 
und Ebenen der Gewalt, wie vorgebeugt werden kann und wie 
auf Aggressionen adäquat reagiert werden kann. Zusätzlich  

Anett Seidel 
(BIP Chemnitz 
gGmbH) 
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erhalten die Teilnehmer:innen Handlungsempfehlungen aus der 
Praxis. 

Anmeldung bis 03.10.2023 unter  

https://mitdenken.sachsen.de/1035962 
Montag 
27.11.2023 

Kein Licht am Ende des Tunnels: Depression als 
multidimensionale Erkrankung 

Darstellung von Behandlungsansätzen, Handlungs- und 
Haltungsalternativen vor dem Hintergrund der Erfahrungen aus 
der Akutpsychiatrie. 
Anmeldung bis 06.11.2023 unter  

https://mitdenken.sachsen.de/1035963 

René Racz 
(GNOSOS  
Psychiatrisches 
Bildungsprojekt) 
 
 
 
 
 
 

Montag 
11.12.2023 

Grundlagen Demenz und der Demenz-Parcours  

Das Leben mit Demenz lässt eine Vielzahl an Herausforderungen 
und Problemstellungen für die Betroffenen und ihr soziales Umfeld 
entstehen. Meist führen vor allem die Ungeduld und das 
Unverständnis der Mitmenschen zu Konfliktsituationen. Für ein 
tiefergreifendes Verständnis ist es wichtig die Symptome, den 
Verlauf des Krankheitsbildes sowie das Krankheitserleben näher 
zu beleuchten. Der Demenzparcours „Hands on Dementia“ bietet 
im 2. Teil der Veranstaltung die Möglichkeit sich in die Lage eines 
demenzkranken Menschen hineinzuversetzen und bestimmte 
Symptome der Krankheit und Herausforderungen im Alltag zu 
erleben. 

Anmeldung bis 20.11.2023 unter  

https://mitdenken.sachsen.de/1035964 

 
Lars Zeißig (Z & L 
Unternehmens- 
gruppe) 
 
Stefanie Thormann 
(Stadt Chemnitz, 
Sozialamt) 
 
 

 

 
Bitte melden Sie sich verbindlich bis zu den genannten Anmeldefristen mittels der aufgeführten 
Anmeldelinks an.  
Informieren Sie uns bitte per E-Mail, wenn Sie nicht an der Veranstaltung teilnehmen können! 
Interessenten, die sich auf der Warteliste befinden, haben dann die Möglichkeit nachzurücken. Wir 
behalten uns vor, die Teilnahmegebühr in Rechnung zu stellen, wenn keine Abmeldung bis zum 
Vortag der Veranstaltung erfolgt ist. Dafür bitten wir um Ihr Verständnis, jedoch sind wir gehalten 
kostendeckend zu arbeiten. 

 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen und interessante Veranstaltungen. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
Im Auftrag 
 
 
gez. 
Team Pflegekoordination 

https://mitdenken.sachsen.de/1035963

